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Avant-propos européen 

Le présent document (FprEN 17487:2022) a été élaboré par le Comité Technique CEN/TC 162 
« Vêtements de protection, y compris la protection de la main et du bras et y compris les gilets de 
sauvetage », dont le secrétariat est tenu par DIN. 

Ce document est actuellement soumis au Vote Formel. 

Le présent document a été élaboré dans le cadre d'une demande de normalisation donnée au CEN par la 
Commission européenne et l'Association européenne de libre-échange et vient à l'appui des exigences 
essentielles du Règlement (UE) 2016/425 et du Règlement (UE) N° 528/2012. 

Pour la relation avec le(s) Règlements(s) UE, voir l'Annexe ZA, informative, qui fait partie intégrante du 
présent document. 
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Introduction 

En empêchant les piqûres de tiques, il est possible d'éviter un éventail de maladies infectieuses 
transmises par les tiques. Le présent document se rapporte à la protection contre toutes les phases de 
piqûre de la tique Ixodes ricinus, ci-après dénommée tique des bois, l'espèce de tiques la plus pertinente 
en matière de santé publique et de santé au travail en Europe. 

La maladie la plus répandue transmise par la tique des bois est la borréliose de Lyme, mais (encore 
aujourd'hui) également d'autres maladies telles que l'encéphalite à tiques. La borréliose de Lyme peut 
toucher la peau, le système nerveux, les articulations et le cœur. Dans certains pays de l'UE, la 
borréliose de Lyme est considérée comme une maladie professionnelle. Les employeurs sont dès lors 
tenus de faire tout leur possible pour prévenir les maladies professionnelles chez leurs employés. Les 
employés sont également tenus de respecter raisonnablement les mesures proposées. 

Les vêtements contribuent à protéger les personnes qui peuvent entrer en contact avec des tiques dans 
le cadre de leur travail. Les tiques de bois restent à l'affût dans les strates inférieures de la végétation et 
s'accrochent aux passants avec lesquels elles entrent en contact. Elles se déplacent ensuite sur la peau 
ou sur les vêtements afin de trouver un emplacement où elles peuvent consommer un repas de sang. 
L'effet protecteur du vêtement contre les piqûres de tiques est principalement déterminé par la mesure 
dans laquelle le vêtement couvre la peau, et cet effet augmentera si la surface du corps couverte est plus 
grande. Il est important ici que soient couvertes les parties du corps (jambes, taille, torse et bras) qui 
entrent en contact avec la végétation dans laquelle des tiques peuvent être présentes (jusqu'à une 
hauteur de 1,5 m). Lors du port de vêtements couvrants sans perméthrine, les tiques sont capables de 
se déplacer sur l'étoffe pendant une durée allant de plusieurs minutes à plusieurs heures, et enfin 
d'atteindre la peau nue afin de piquer. Outre l'effet protecteur permis par la couverture de la peau, la 
perméthrine appliquée sur ou dans l'étoffe offre une protection supplémentaire. Les tiques qui entrent 
en contact avec la perméthrine sont immobilisées, et ne sont dès lors plus en mesure d'atteindre la peau 
nue et de transmettre des agents pathogènes par le biais d'une piqûre. La protection contre les piqûres 
de tiques peut être l'une des fonctions d'un vêtement. Le maintien de la chaleur corporelle, la protection 
contre l'exposition à la lumière ultraviolette, le camouflage, la prévention des irritations cutanées ou 
des blessures causées par les plantes ou par les conditions de travail, ou la représentation et 
l'identification sont des exemples d'autres fonctions. 

Les vêtements couvrant le corps peuvent également aider d'autres groupes cibles tels que les bénévoles 
et les pratiquants de loisirs (tels que les chasseurs) en leur offrant une protection contre les piqûres de 
tiques. Toutefois, le choix du recours à ces vêtements est idéalement fondé sur une appréciation des 
risques professionnels qui inclut l'exposition aux tiques, ainsi que des facteurs tels que l'âge et la 
grossesse. Les instructions d'utilisation et les avertissements relatifs aux risques de piqûres de tiques 
s'appliquent également à ces utilisateurs et il est important qu'ils soient fournis à ces groupes par les 
fabricants de ces vêtements. 

Les vêtements couvrant le corps, traités industriellement à la perméthrine ou fabriqués avec des étoffes 
à base de fils contenant de la perméthrine, ou avec des étoffes traitées autrement, peuvent également 
contribuer à protéger contre d'autres arthropodes pouvant transmettre des maladies, tels que 
différentes espèces de tiques et de moustiques [6]. Toutefois, le présent document s'applique 
uniquement à la protection contre les piqûres de la tique des bois, et particulièrement au stade de 
développement le plus pertinent (nymphes). Une description détaillée des exigences est fournie à 
l'Article 4 du présent document. 
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