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Europäisches Vorwort  

Dieses Dokument (prEN ISO20957-1:2023)  wurde vom Technischen Komitee ISO/TC83  „Sports and recreatio

nal equipment“ in  Zusammenarbeit mit dem  Technischen Komitee CEN/TC136 „Sport-, Spielplatz- und andere 

Freizeitanlagen und  -geräte“ erarbeitet,  dessen Sekretariat von DIN gehalten wird. 

Dieses Dokument ist derzeit zur parallelen Umfrage  vorgelegt.  

Dieses Dokument wird EN ISO20957-1:2014  ersetzen. 

Dieses Dokument wurde im  Rahmen eines Mandats erarbeitet,  das die Europäische Kommission  und  die 

Europäische Freihandelsassoziation CEN erteilt haben, und  unterstützt grundlegende  Anforderungen der 

EU-Richtlinien.  

Zum Zusammenhang mit EU-Richtlinien  siehe informativen Anhang ZA, der Bestandteil dieses Dokuments ist.  

Rückmeldungen oder Fragen zu diesem Dokument sollten an das jeweilige nationale Normungsinstitut  des 

Anwenders gerichtet werden. Eine vollständige Liste dieser Institute ist  auf  den Internetseiten von CEN abruf

bar. 

Anerkennungsnotiz 

Der Text von ISO/DIS 20957-1:2023  wurde von CEN als prEN ISO20957-1:2023  ohne irgendeine Abänderung 

genehmigt.  
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AnhangZA  

(informativ) 

Zusammenhang zwischen dieser Europäischen Norm  und den 

sicherheitstechnischen Anforderungen der abzudeckenden 

Richtlinie 2001/95/EG 

ANMERKUNG Anhang ZA  ist  in  der endgültigen ISO-Veröffentlichung  nicht enthalten. 

Diese  Europäische Norm wurde im  Rahmen eines von der Kommission  an die  europäischen Normungsein

richtungen (ESO, en:  European standardisation organisation) zur Ausarbeitung  Europäischer Normen für  

stationäre Trainingsgeräte erteilten Normungsauftrages „M/506“  erarbeitet,  um  ein  freiwilliges Mittel zur  

Erfüllung  der sicherheitstechnischen Anforderungen des Beschlusses der Kommission (EU)Nr. 476/2011  

vom 27. Juli 2011  über Sicherheitsanforderungen, denen europäische Normen für  stationäre Trainingsgeräte 

gemäß  Richtlinie 2001/95/EG  des Europäischen Parlaments und  des Rates genügen  müssen, bereitzustellen. 

Sobald diese Norm im  Amtsblatt der Europäischen Union im  Sinne dieser Richtlinie 2001/95/EG in Bezug  

genommen  worden ist,  berechtigt die Übereinstimmung mit den in  Tabelle ZA.1  aufgeführten normativen 

Abschnitten dieser Norm innerhalb der Grenzen des Anwendungsbereiches dieser Norm zur Vermutung 

der Konformität mit den entsprechenden sicherheitstechnischen Anforderungen der Richtlinie und  der 

zugehörigen  EFTA-Vorschriften. 

Tabelle ZA.1 —Zusammenhang zwischen dieser Europäischen Norm  und dem Beschluss der 

Kommission (EU)Nr. 476/2011  vom 27. Juli 2011  über Sicherheitsanforderungen, denen europäische 

Normen  für stationäre Trainingsgeräte gemäß Richtlinie 2001/95/EG des Europäischen Parlaments 

und des Rates genügen müssen, und dem von der Kommission  an die europäischen 

Normungseinrichtungen (ESOs)  zur Ausarbeitung europäischer Normen  für stationäre 

Trainingsgeräte erteilten Normungsauftrag „M/506“  

Sicherheitstechnische Anforderungen des 

Beschlusses der Kommission (EU)Nr. 476/2011  

Abschnitt(e)/Unter- 

abschnitt(e) dieser 

Europäischen Norm  

Erläuterungen/Anmerkungen 

I. Produkt und Produktdefinition 1; 3; 4  

II. A  Allgemeine  Sicherheitsanforderungen 4.1,  5.1 

II. B. Besondere Sicherheitsanforderungen 

(a)  Standsicherheit von freistehenden Geräten 5.2  

(b) Scharfe Kanten und Grate 5.3.2  

(c)  Rohrenden 5.3.3  

(d)  

Quetsch-  und Scherstellen sowie rotierende 

und bewegliche Teile im  zugänglichen Bereich 

5.3.4  

(e) Gewichte 5.3.5  

(f)  Besteigen und Verlassen des Trainingsgerätes 5.4  

(g)  Einstell- und Arretierungsmechanismen 5.5  

(h) Seile, Bänder  und Ketten 5.6  

(i)  Drahtseile und  Seilrollen 5.6.1  

(j)  Seil-  und Bandführungen  5.6.3  

(k)  Auflaufstellen 5.7  

5  

pr
EN

 IS
O

 2
09

57
-1

 - 
Pr

ev
ie

w
 o

nl
y 

C
op

y 
vi

a 
IL

N
A

S 
e-

Sh
op



prEN ISO 20957-1:2023 (D) 

Tabelle ZA.1 ( fortgesetzt) 

Sicherheitstechnische Anforderungen des 

Beschlusses der Kommission (EU)Nr. 476/2011  

Abschnitt(e)/Unter- 

abschnitt(e) dieser 

Europäischen Norm  

Erläuterungen/Anmerkungen 

(l)  Anordnung von Haltegriffen 5.8.1 

(m)  Integrierte Haltegriffe 5.8.1 

(n)  Angebrachte Haltegriffe 5.8.2 

(o)  Drehgriffe 5.8.3 

(p) Elektrische Sicherheit 5.12 

(q)  Pflege  und Instandhaltung 5.14 

(r)  Montageanleitung  5.15 

(s)  Allgemeine  Gebrauchsanleitung 5.16 

(t)  

Grundlegende  biomechanische 

Anforderungen 

5.16 

(u)  Kennzeichnung  5.17 

(v)  

Warnhinweise, insbesondere zu  Risiken für  

Kinder 

5.14, 5.15, 5.16, 5.17.2 

(w)  

Außerbetriebsetzung (insbesondere zum  

Schutz  von Kindern)  durch Stromabschaltung 

nicht zutreffend 

II. B.  Prüfungen  

(a)  Maßprüfung 6.3.3 

(b)  Sichtprüfung  6.4, 6.5  

(c)  Tastprüfung 6.3.1 

(d)  Funktionsprüfung 

nicht anwendbar, aber in 

einzelnen  

Produktnormen 

behandelt,  z. B.  

EN ISO20957-2  bis -10  

(e)  Bescheinigung  des Herstellers 6.16 

(f)  Prüfung  der Auflaufstellen 6.3.5 

(g)  Prüfbedingungen  6.1 

(h)  Prüfung  der Standsicherheit 6.2 

(i)  

Bestimmung  der Bruchlast von Seilen, 

Bändern und Ketten 

6.6 

(j)  Prüfung  der Schwungscheiben 6.3.5, 5.7 

(k)  

Bestimmung  der Abziehkraft von 

angebrachten  Haltegriffen 

6.9 

(l)  

Prüfung  des Besteigens/Verlassens des 

Gerätes 

6.4 

(m)  Prüfung  der Dauerbeanspruchbarkeit 6.11 

(n)  

Prüfung  des Betriebes mit  

Herzfrequenzsteuerung 

6.14 

(o)  

Prüfung  der Genauigkeit der 

Leistungsanzeigen  

nicht anwendbar, aber in 

einzelnen Produkt- 

normen behandelt,  z. B.  

EN ISO20957-2  bis -10  
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